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แนวปฏิบัติการดูแลสุขภาพจิตของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 

นักศึกษาเขามาปรึกษาดวยตนเอง 

ใหการปรึกษาโดยอาจารยภาควิชาสุขภาพจติฯ 

นักศึกษามีอาการขณะฝกปฏิบัติ / กลุมเสี่ยง /สงมาโดยอาจารยท่ีปรึกษา 

แจงงานพัฒนานักศึกษา (02-441-5333 ตอ 2121 ,081-8032978)

  

ติดตามการดูแลตอเนื่องโดยฝายพัฒนานักศึกษา/เจาหนาท่ีหอพัก/ 

อาจารยภาควิชาสุขภาพจิตฯ / อาจารยท่ีปรึกษา 

 

ประชาสัมพันธการใหคําปรึกษาดานสุขภาพจิต แกนักศึกษา / อาจารยท่ีปรึกษา/อาจารยประจําหอผูปวย 

อาการรุนแรง อาการไมรุนแรง 

แผนผังการดูแลสุขภาพจิตของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 

สงตอแพทยเพ่ือใหการรักษา/ใหการปรึกษาโดยอาจารยภาควิชาฯ สุขภาพจิตฯอยาง

 

ใหการปรึกษาโดยอาจารยภาควิชาฯ สุขภาพจิตฯ / อาจารยท่ีปรึกษา 

รายงานงานพัฒนานักศึกษา/การบริการการศึกษา 

แจงหัวหนาภาควิชาฯ/หัวหนาวิชาฯท่ีเกี่ยวของ 



(เอกสารแนบหมายเลข 1)   

1. ประชาสัมพันธการใหคําปรึกษาดานสุขภาพจิต แกนักศึกษา / อาจารยท่ีปรึกษา/อาจารยประจําหอผูปวย 

สถานท่ีใหคําปรึกษา  

1.  ภาควิชาสุขภาพจิตฯ  คณะพยาบาลศาสตร ศาลายา 

2. คลินิคสุขภาพจิต หอพักคณะพยาบาลศาสตร บางขุนนนท 

2. การใหบริการ 

2.1 นักศึกษามาปรึกษาดวยตนเอง (ภาควิชาสุขภาพจิตฯ / หอพัก)  

2.1.1 อาการไมรุนแรง ใหคําปรึกษา เขียนรายงานสงหัวหนาภาควิชาสุขภาพจิต งานพัฒนานักศึกษา และงานพัฒนานักศึกษา แจงใน

คณะกรรมการบริหารหลักสูตร แจงอาจารยท่ีปรึกษา และติดตามการดูแลนักศึกษาอยางตอเนื่อง 

2.1.2 อาการรุนแรง ใหความชวยเหลือเบื้องตน รายงานหัวหนาภาควิชาสุขภาพจิตฯ/ แจงงานพัฒนานักศึกษา สงตอแพทยเพ่ือใหการรักษา และ

งานพัฒนานักศึกษาแจงคณะกรรมการบริหารหลักสูตร อาจารยท่ีปรึกษา หัวหนาวิชาฯ ท่ีเก่ียวของ และติดตามการดูแลนักศึกษาอยาง

ตอเนื่อง 

2.2 นักศึกษามีอาการขณะฝกปฏิบัติ หรือเปนกลุมเส่ียง หรือ อาจารยท่ีปรึกษาเห็นวาควรสงปรึกษา (ไมเรงดวน)  

2.2.1 แจงงานพัฒนานักศึกษา  และงานพัฒนานักศึกษาประสานแจงภาควิชาสุขภาพจิตฯ เพ่ือประเมินอาการและรวมดูแลนักศึกษา 

2.2.2 อาการไมรุนแรง ใหคําปรึกษา เขียนรายงานสงหัวหนาภาควิชาสุขภาพจิต งานพัฒนานักศึกษา และงานพัฒนานักศึกษา แจงใน

คณะกรรมการบริหารหลักสูตร แจงอาจารยท่ีปรึกษา หัวหนาวิชาฯ ท่ีเก่ียวของ และติดตามการดูแลนักศึกษาอยางตอเนื่อง 

2.2.3 อาการรุนแรง อาจารยภาควิชาสุขภาพจิตใหความชวยเหลือเบื้องตน รายงานสงหัวหนาภาควิชาสุขภาพจิต /แจงงานพัฒนานักศึกษา สงตอ

แพทยเพ่ือใหการรักษา และงานพัฒนานักศึกษาแจงคณะกรรมการบริหารหลักสูตร อาจารยท่ีปรึกษา หัวหนาวิชาฯ ท่ีเก่ียวของ และติดตาม

การดูแลนักศึกษาอยางตอเนื่อง 

หมายเหต กรณีอาจารยพบวา นักศึกษามีประวัติทางสุขภาพจิตหรือกําลังรับการรักษาขอใหทําเรื่องแจงผานมาตามชองทางยังงานพัฒนานักศึกษา เพ่ือประสานกับอาจารย

ภาควิชาสุขภาพจิต/ อาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือรวมดูแลนักศึกษา 


